
MENO TERAPIJA 

          Lopšelio-darželio „Du gaideliai“ bendruomenei buvo surengtas MENO TERAPIJOS užsiėmimas, kuris 

orientuotas į streso bei įtampos profilaktiką ir mažinimą. Užsiėmimą vedė meno ir psichologijos centro 

socialinė pedagogė, dailės terapijos praktikė Evelina Kasinskaja 

 

 



 

Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuras nuo 2018 m. liepos 25 d. Klaipėdos miesto 

savivaldybėje pradėjo įgyvendinti projektą „Klaipėdos miesto tikslinių gyventojų grupių sveikos 

gyvensenos skatinimas“. Numatyta projekto pabaiga – 2020 m. sausio 25 d.Projekto tikslas – 

padidinti vaikų ir vyresnio amžiaus asmenų sveikatos raštingumo lygį bei formuoti sveikos 

gyvensenos įgūdžius. 

Daugiau informacijos apie projektą: http://www.sveikatosbiuras.lt/lt/projektai/klaipedos-miesto-

tiksliniu-gyventoju-grupiu-sveikos-gyvensenos-skatinimas/ 

 


