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Anallmzes aprasymas

. Duomenys aple mokiniy sveikatos biikle gaunamiS statistines
apskaitos formos Nr. 027-1/a ,,Vaiko sveikatos pazymejimas*
(toliau — Vaiko sveikatos pazymeéjimas), patvirtintos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodzio 24
d. ;sakymu Nr. V-951 ,,D¢l statistinés apskaitos formos Nr.
027-1/a ,,Vaiko sveikatos pazyméjimas* patvirtinimo” (Zin.,
2005, Nr. 3-38).

* Kasmet Seimos gydytojo tvarkingai uzpildytas Vaiko sveikatos
pazymeéjimas turi buti pristatomas ] ikimokykling jstaiga.
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1 pav. Vaiky dalis, kuri yra visiskai sveika, ir kuri turi nors vieng sveikatos
sutrikimgq, pagal ikimokykliniy jstaigy vaiky grupes 2016-2017m. (proc. nuo
pasitikrinusiy).




Regos sutrikimai 28.3%
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Odos irjos priedy ligos
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- Vaiky skaicius su tam tikromis ligomis ir sutrikimais 2016 -2017m.
(proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)
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Visy vaiky regéjimo sistemos sutrikimy struktiira.
(proc.)
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Visy vaiky kvépavimo sistemos sutrikimy struktiira. (proc.) £
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Visy vaiky simptomai, pakitimai ir nenormalis klinikiniai bei laboratoriniai
radiniai (proc.) 4



M Atvira arba islikusi
ovalioji anga

M PrieSirdZiy pertvaros
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Visy vaiky jgimtos formavimosi ydos, deformacijos ir chromosomy
anomalijos (proc.)
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Per mazas Normalus Antsvoris Nutukimas Nejvertinta

[ Lopselis 7.00% 83.70% 0.00% 0.00% 9.30%
B Darzelis 6.90% 78.40% 1.00% 0.00% 13.70%
LI PrieSmokykliné  4.80% 78.60% 4.80% 0.00% 11.80%
[ Rendrac A AN% 79 70% 1 AN% N NN% 12 3N%

Vaiky pasiskirstymas pagal kitno masés indekso jvertinimq ir vaiky grupes
2016 -2017m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy)



100.00%
80.00%
60.00%
40.00% |
20.00%
p .
Pagrindiné arenjiglamo Specialioji Atleisti  Nejvertinta
[ LopSelis 90.60% 4.70% 0.00% 0.00% 4.70%
M Darielis 93.10% 4.00% 0.00% 0.00% 2.90%
[1PrieSmokykliné  92.90% 0.00% 2.40% 0.00% 4.70%
1 Rendrac 97 5N% 2 20% N 5N% N NN% 2 ’N%

Vaiky pasiskirstymas pagal fizinio ugdymo grupes
2016 -2017m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy)
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Lopselis Darzelis Priesmokykliné Bendras
0 HAN 72.10% 72.50% 71.40% 72.20%
B HAK 2.30% 2.00% 2.40% 2.10%
[INHA 4.70% 4.90% 4.80% 4.80%
[ Neivartinta 20 9N% 20 AN% 21 AN% 20 9N%

Vaiky pasiskirstymas pagal augimo jvertinimg

2016 -2017m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy)




Fizineés buklés vertinimo variantai

(procentalinis metodas):

 NHA — Nedarnus (neproporcingas arba
neharmoningas) augimas, kai vienas ar keli vaiko
rodiklia1 formuojasi neproporcingai tgiul.

* HAN — darnus (harmoningas) augimas (HA), ka1 tigis
normalus (N), t. y. atitinka amtiy arba nukrype¢s nuo
vidutinio leistinose ribose.

 HAK (apatiné¢ riba) — darnus (harmoningas) augimas
(HA), ka1 ugis krastutinis (laba1 femi).

 HAK (virSutin¢ riba) — darnus (harmoningas)
augimas (HA), ka1 uigis kraStutinis (laba1 auksti).



Apibendrinimas (1)

e Profilaktiskai sveikata pasitikrino' 99
proc. ugdytiniy.

* IS profilaktiskai sveikatg pasitikrinusiy
vaiky, visiSkai sveiki sudaré 19 proc.
Didziausia ugdytiniy dalis, turinti nors
vieng sveikatos sutrikimg, buvo 1,5-3
mety amziaus.



» Regos sutrikimy struktiiroje dominuoja
toliaregyste, astigmatizmas 1r
trumparegyste

* Antsvorio problemuy daugiausia turi 6-7
mety vaikail, per mazg svor] turi 2-3 mety
vaikai



Rekomendacijos

 Biitina. mokiniy sveikatos prieziiurg vykdyti
visomis kryptimis, ypatingg démes;) skiriant
regos sutrikimy profilaktikai: tinkamai aplinkazi
(mokymosi vieta, sedéjimo poza, apSvietimas,
laiko leidimas prie kompiuterio ir
televizoriaus), poilsiui (akiy atpalaidavimo
pertraukeles), pilnavertelr mitybai bei
profilaktiniam regéjimo tikrinimui
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